Методика организации рефлексии обучающегося может включать в себя следующие этапы:

· Остановка предметной (дорефлексивной) деятельности. Выполняемая по учебному предмету деятельность — математическая, интеллектуальная, художественная или иная — должна быть завершена или прекращена. Если решалась задача и возникла непреодолимая трудность, то решение приостанавливается и все внимание обращается к «разбору предыдущего полета».

· Восстановление последовательности выполненных действий. Устно или письменно описывается все, что сделано, в том числе и то, что не окажется важным обучающемуся на первый взгляд.

· Изучение составленной последовательности действий с точки зрения ее эффективности, продуктивности, соответствия поставленным задачам и т.п. Параметры для анализа рефлексивного материала выбираются из предложенных преподавателем или определяются обучающимся на основе своих целей.

· Выявление и формулирование результатов рефлексии. Выделяют несколько видов таких результатов, к которым относятся:

· предметная продукция деятельности — идеи, предположения, закономерности, ответы

    на вопросы и т.п.;

· способы, которые использовались или создавались (изобретались) в ходе деятельности;

· гипотезы по отношению к будущей деятельности, например: по качеству и количеству

   то-то возрастет так-то.

· Проверка гипотез на практике в последующей предметной деятельности.

В.В Краевский

Модель организации рефлексии по итогам метапредметной олимпиады
Цель: организовать эмоциональную и содержательную рефлексию индивидуального опыта участия тьюторантов в метапредметной олимпиаде.

Вариант 1.

	Цель этапа
	Де тьютора
	Де тьюторантов
	примечания

	Реконструировать деятельность
	Только что закончилась метапредметная олимпиада, результаты пока неизвестны, но эмоций уже масса. А где (в каких секциях) вы участвовали?
	Реконструируют деятельность
	

	Организовать эмоциональную рефлексию
	На столе лежат карты таро, предлагаю каждому выбрать одну карту, отражающую его эмоции в отношении участия в олимпиаде. Подумайте, почему именно этот образ выражает ваши эмоции относительно участия в олимпиаде. 
	Выбирают одну карту
Высказывают свои эмоции относительно участия в олимпиаде


	Важно, чтобы говорили именно о своих эмоциях и именно про олимпиаду!
Уводить от одинаковых ответов (может быть, кто-то испытывал другие эмоции?)

Если сказал что-то плохое – что из этого ты можешь взять в свой багаж?

	Выбрать максимально эффективные действия
	Какие действия вызвали наибольший интерес? Почему?
Как вы выполняли эти действия, какими способами? 

Какие действия оказались максимально эффективными и почему?

С какими трудностями вы столкнулись и как вы их преодолевали?

Какие новые способы деятельности вы освоили?

Что раньше не получалось, а теперь получилось?
	Рефлексируют по поводу своих действий на олимпиаде
	кружево разговора:
Кто еще хотел бы сказать?

Кто хочет, но пока не нашел в себе силы?

Кому важно еще высказаться?

Кто уже готов сказать?

	Спрогнозировать использование этих способов в дальнейшей Де
	Как способы деятельности, освоенные на олимпиаде, можно использовать в дальнейшем?

Что важно и нужно сделать теперь, когда вы имеете опыт такой деятельности?

С кем важно выстроить взаимодействие, что осваивать новые виды деятельности, которые встретились на олимпиаде? 
	Прогнозируют дальнейшее использование
	Услышать, что сказал ребенок и на этом строить дальнейший разговор:
Здорово, что ты об этом заговорил, потому что…

Смотрите, что увидел Петя …

Очень ценно то, что заговорил о ….

	Завершение
	В завершении нашего разговора я предлагаю каждому достать из сундука какой-нибудь предмет и подарить его любому участнику  с пожеланием того, что ассоциируется с этим предметом 
(сахар – сладкой жизни, скрепка – чтобы объединялись и т.д.)
	Высказывают отношение к данному событию
	Дать время подумать после того, как вытянули предмет


Вариант 2

	Цель этапа
	Де тьютора
	Де тьюторантов
	примечания

	Реконструировать деятельность
	Только что закончилась метапредметная олимпиада, результаты пока неизвестны, но эмоций уже масса. А где (в каких секциях) вы участвовали?
	Реконструируют деятельность
	

	Организовать эмоциональную рефлексию
	Раздаю карточку «Такие разные деревья» - каким из этих человечков вы сейчас себя чувствуете? Почему?
	Выбирают вариант человечка

Высказывают свои эмоции относительно участия в олимпиаде


	Важно, чтобы говорили именно о своих эмоциях и именно про олимпиаду!

Уводить от одинаковых ответов (может быть, кто-то испытывал другие эмоции?)

Если сказал что-то плохое – что из этого ты можешь взять в свой багаж?

	Выбрать максимально эффективные действия
	Упражнение «сундук регалий»:

В сундуке лежат медали. Предлагаю вручить их себе за те действия, которые вы совершили в ходе олимпиады и они оказались наиболее эффективными. Возьмите себе медали и напишите, за что вы их себе вручаете. Кто готов озвучить и торжественно повесить их себе на шею?
	Берут медали, пишут на них действия, озвучивают и вешают себе на шею
	кружево разговора:

Кто еще хотел бы сказать?

Кто хочет, но пока не нашел в себе силы?

Кому важно еще высказаться?

Кто уже готов сказать?

	Спрогнозировать использование этих способов в дальнейшей Де
	Вертушка:

Как способы деятельности, освоенные на олимпиаде, можно использовать в дальнейшем?

С кем важно выстроить взаимодействие, что осваивать новые виды деятельности, которые встретились на олимпиаде? 
	Прогнозируют дальнейшее использование
	Услышать, что сказал ребенок и на этом строить дальнейший разговор:

Здорово, что ты об этом заговорил, потому что…

Смотрите, что увидел Петя …

Очень ценно то, что заговорил о ….

	Завершение
	В завершении нашего разговора я передаю этот разноцветный предмет и прошу вас высказаться, с каким цветом у вас ассоциируется наш сегодняшний разговор и почему?
	Высказывают отношение к данному событию
	Высказываются по желанию, я благодарю.


Вариант 3.
	Цель этапа
	Де тьютора
	Де тьюторантов
	примечания

	Реконструировать деятельность
	Только что закончилась метапредметная олимпиада, результаты пока неизвестны, но эмоций уже масса. А где (в каких секциях) вы участвовали?
	Реконструируют деятельность
	

	Организовать эмоциональную рефлексию
	На столах лежат карточки с написанными метафорами, предлагаю каждому выбрать метафору, отражающую его эмоции в отношении участия в олимпиаде. Подумайте, почему именно эта метафора выражает ваши эмоции относительно участия в олимпиаде. 
	Выбирают метафору

Высказывают свои эмоции относительно участия в олимпиаде


	Важно, чтобы говорили именно о своих эмоциях и именно про олимпиаду!

Уводить от одинаковых ответов (может быть, кто-то испытывал другие эмоции?)

Если сказал что-то плохое – что из этого ты можешь взять в свой багаж?

	Выбрать максимально эффективные действия
	Давайте сейчас поговорим о том, что вы делали в ходе олимпиады

Какие действия вызвали наибольший интерес? Почему?

Чемодан, корзина, мясорубка – на плакате нарисованы

 В чемодан - Какие действия оказались максимально эффективными и почему?

В корзину - С какими трудностями вы столкнулись и как вы их преодолевали?

В мясорубку - Что раньше не получалось, а теперь получилось?


	Рефлексируют по поводу своих действий на олимпиаде
	кружево разговора:

Кто еще хотел бы сказать?

Кто хочет, но пока не нашел в себе силы?

Кому важно еще высказаться?

Кто уже готов сказать?

	Спрогнозировать использование этих способов в дальнейшей Де
	Как способы деятельности, освоенные на олимпиаде, можно использовать в дальнейшем?

Что важно и нужно сделать теперь, когда вы имеете опыт такой деятельности?

С кем важно выстроить взаимодействие, что осваивать новые виды деятельности, которые встретились на олимпиаде? 
	Прогнозируют дальнейшее использование
	Слышу, что сказал ребенок и на этом строю дальнейший разговор:

Здорово, что ты об этом заговорил, потому что…

Смотрите, что увидел Петя …

Очень ценно то, что заговорил о ….

	Завершение
	В завершении нашего разговора я предлагаю каждому взять любую фигуру, которая отражает ваше отношение к сегодняшнему разговору, прикрепить ее на лист и прокомментировать (фигурки из «Такие разные деревья» вырезаны разноцветные)
	Высказывают отношение к данному событию
	Дать время подумать после того, как вытянули предмет


Придумайте свой герб, в каждом секторе  нарисуйте образ или напишите фразу, которые отражают следующее:
Сектор 1. Моя личная гордость в метапредметном испытании
Сектор 2. Мое главное открытие в метапредметном испытании
Сектор 3. Моя главная цель на ближайшее время

Сектор 4. Мои дальнейшие шаги по развитию метапредметных способностей
На знамени напишите свой девиз или лозунг.

